DERS ICERIKLERI

BIRINCI YIL
I. YARIYIL

TUR109 TURK DILI-1

Dilin tanim1 ve 6nemi; dil kiiltiir iliskisi; yazi dili ve 6zellikleri, yazili anlatimda dis yap1 ve kurallar, imla kurallar ve
noktalama isaretleri; yazida plan, tema, bakis acis1, yapici fikirler, paragraf yazimi; kompozisyon ¢atisi, tema paragraf
incelemesi, kompozisyon diizeltme ¢aligmalari, genel anlatim bozukluklari, diisiinme ve diisiindiigiinii ifade edebilme;
cesitli yazi tiirleri (an, fikra, elestiri, hikaye, roman v.b.), formal yazilar (6zge¢mis, dilekge, rapor, ilan, bibliyografya,
teblig, resmi yazilar, bilimsel yazilar, makale v.b.), makalelerin girig, gelisme ve sonu¢ boliimleri {izerine ¢alisma,
makale yazma calismasi, not alma ve 6zetleme yontem ve teknikleri.

Ders Kitabi: “Universiteler I¢in Tiirk Dili”, Prof. Dr. Muharrem Ergin, Bayrak Basim Yayin Dagitim, 2001 Yardimci
Ders Kitaplart: “Yazim Kilavuzu”, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2006.

TAR111 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI -1

Kavramlar, tanimlar, ders yontemleri ve kaynaklarin tanimi. Sanayi Devrimi ve Fransiz Devrimi, Osmanli Devleti’nin
Dagilis1 (XIX. Yiizyil), Tanzimat ve Islahat Fermani, 1. ve II. Mesrutiyet, Trablusgarp ve Balkan Savaglari, 1. Diinya
Savasi, Mondros Ateskes Antlasmasi, Wilson Ilkeleri, Paris Konferans1, M. Kemal’in Samsun’a Cikis1 ve Anadolu’daki
Durum. Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin A¢ilis. TBMM nin Kurulusu ve I¢ Isyanlar,
Teskilat-1 Esasi Kanunu, diizenli ordunun kurulusu, I. inénii, II. inénii, Kiitahya-Eskisehir, Sakarya Meydan
Mubharebesi ve Biiylik Taarruz. Kurtulus Savasi sirasindaki antlagsmalar, Lozan Antlagsmasi, Saltanatin Kaldirilmasi.

Ders Kitab1: “Tiirk inkilap Tarihi Ve Atatiirk ilkeleri” , Prof. Dr. Refik Duran, Mustafa Safran, Dog. Dr. Semih Yalgin,
Do¢.Dr Necdet Hayta, Yrd.Do¢.Dr. Muhammed Sahin, Yrd.Do¢.Dr. M.Ali Cakmak, Dr.Cengiz Donmez, Siyasal
Kitabevi, Ankaral999. Yardimci Ders Kitaplart: “Tiirk inkilap Tarihi Ve Atatiirk Ilkeleri”, Mevliit Celebi, Ankara,
2005.

ING113 YABANCI DIL -1

Basit resimlerden anlam ¢ikarma, goriilen, yasanan ve izlenen bir olayr basit ciimlelerle anlatma, basit deyimleri
kullanma, bir masali, hikayeyi agiklama ve 6zet yapma, noktalama isaretlerini tanima ve kullanma, ciimleyi 6gelerine
ayirma, tekil ve ¢cogul isimler, sifat ve gesitleri, sahis ve ilgi zamirleri, yardimer fiiller.

Ders Kitab1: “Basic English Grammar”, Betty Schrampfer Azar, PrinticeHallRegents, USA, 1999

BIL115 BILGISAYAR

Bilisim teknolojileri, yazilim ve donanim ile ilgili temel kavramlar, genel olarak isletim sistemleri, kelime islemci
programlari, elektronik tablolama programlari, veri sunumu, egitimde Internet kullanima, bilisim teknolojilerinin sosyal
yap1 iizerindeki etkileri ve egitimdeki yeri, bilisim sistemleri glivenligi ve ilgili etik kavramlari, Bilgisayar destekli
egitim ile ilgili temel kavramlar, 6geleri, kuramsal temelleri, yararlari ve sinirliliklari, uygulama yontemleri, bilgisayar
destekli ogretimde kullanilan yaygin formatlar, ders yazilimlarinin degerlendirilmesi ve secimi, uzaktan egitim
uygulamalari, veri tabani uygulamalari, bilgisayar ve internetin ¢ocuklar/gencler iizerindeki olumsuz etkileri ve
Onlenmesi.
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SYB101 GENEL CIMNASTIK

Tanim, tarihge, temel duruslar, dizilisler, alan kullanimi, ritimli sekmeler, sigramalar, doniisler, gecis ve baglantilar,
aletli ve aletsiz hareketler, piramitler, kural bilgileri. Gosteri yiirliyiisleri, diizen, ritim, atlama ipi, cimnastik sopasi,
lobut yer minderi aligtirmalari, kural bilgileri ve 6gretim becerileri.

Ders Kitabi: “Serbest Cimnastik”, Sengiil, E. Sporsal Uygulama Dizisi 5, 2. Baski, Ankara, 1996. Yardimci Ders
Kitaplari: “Beden Egitimi Ogretmeni El Kitab1”, Yal¢in, H.F., Gazi Universitesi Yaymlari, Ankara. 1995. “Ilk-
Ortadgretim Kurumlar1 Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ders i¢i ve Ders Dis1 Calismalar1 Rehberi”, Okul i¢i Beden
Egitimi ve Spor ve Izcilik Dairesi Baskanlhigi, Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlar1, Ankara, 1997.

SYB103 YONETIM BILIMINE GIRIS

Yonetim, yonetici, lider, 6rgiit kavramlarinin tanimi ve 6zellikleri; amaci, 6nemi; yonetim diisiincesinin gelisimi ve
kuramlar1; yonetim kademeleri ve yonetici rolleri; 6rgiit bicim ve modelleri, orgiitlerde modern yonetim yaklasimlart;
yonetim fonksiyonlari (siiregleri) ve boyutlar1 gibi konular ele alinmaktadir.

SYB105 SAGLIK BILGIiSI ve ILK YARDIM

Saglik bilgisinin tanimi, amaci, saghkla ilgili gelismeler, ilkyardim, tanimi, amaci, acil durumlarda karar verme,
pansuman ve bandajlama, tasima, solunum ve kalp durmasi, yaralanma ve kanamalar, 1s1 yaralanmalari, yanik,
zehirlenme, tikanma ve bogulma, kiriklar ve diger kasiskelet sistemi yaralanmalari, dolasim sistemi sorunlari, omurga
travmalari, yabanci cisim batmalari, hayvan ve bocek 1siriklarinda ilk yardim. Spor sakatliklarini hazirlayan faktorler,
sporculart sakatlanmaya iten sebepler, sporda sakatlanma mekanizmalari, spor sakatliklarinin 6nlenmesi. Isinmanin
amaci, prensipleri, etkileri, siniflandirilmasi, kas yaralanmalari, burkulmalar, kiriklar, ¢ikiklar, kramplar, sarginin
gorevi, amact, ¢esitleri, spor sakatliklarinda konservatif tedavi.

SYB107 BEDEN EGITIiMI ve SPOR BILIMLERINE GiRIi$

Beden Egitimi ve Spor da temel kavramlar, egitim ve 6gretimde beden egitimi ve sporun yeri, islevi, amaglari, felsefesi,
diger bilimlerle iligkisi, beden egitimi ve sporda meslek alanlarinin gelecegi, Tiirk egitim ve spor kurumlar i¢indeki
yeri ve islevi.

Ders Kitabi: “Beden Egitimi Ve Spor Bilimlerine Giris” Rasim Kale, Engin Ersen, Nobel Yayievi, Ankara, 2003
Yardime1 Ders Kitaplari: “Beden Egitimi ve Spor Bilimine Giris”, Ali Niyazi Inal, Selguk Universitesi Vakfi Yayinlari,
Konya, 1998

KAP 117 KARIYER PLANLAMASI

Meslek alanini tanimak, mesleki gelisim i¢in rehberlik yapmak ve ayni zamanda meslek alanindaki kariyer firsatlari
hakkinda farkindalik olusturacak konular ele alinmaktadir. Kariyer kavrami, kariyer planlama ve asamalari; bireysel
kariyer gelisimi, kariyer stratejisinin olusturulmasi; kariyer planlama modeli, ilgili 6gretmenlik alanlarinda kariyer
secenekleri; 6zgegmis hazirlama ve 6zgegmis cesitleri, CV formati1 ve ornekleri, CV hazirlamada dikkat edilecek
noktalar; kapak yazilari, tanitim mektuplari, is goriismesi, amaglari, yontem ve tiirleri, goériismeye hazirlik ve goriisme
asamalar1; goriismelerde karsilasabilecek durumlar; soru tipleri, viicut dili-bedensel isaretler.

TUR 114 TURK DILI -1
16



BIRINCI YIL

II. YARIYIL

Konusma becerilerinin gelistirilmesi ve degerlendirilmesi, Tiirk¢enin dogru telaffuzunda onemli olan hususlar,
diksiyon ve 6nemi, dogru imla, dogru vurgu, dogru tonlama, metin agirlikli uygulamalar, konusma bozukluklart ve
giderilmesi, diyalog, gilizel konugsmaya yardime1 teknikler, 6nemli giinler i¢in konusma hazirlama, konugma igeriginin
diizenlenmesi, konugmanin viicutla ilgili unsurlari, konusmay1 etkileyen faktorler, siir okuma teknikleri, miinazara, agik
oturum, panel, forum, sempozyum, konferans {lizerine ¢alismalar. Anlatma Teknikleri: Okudugunu anlama,cesitli
okuma becerileri ve teknikleri, etkili okumay1 engelleyen etkenler, okuma ve not alma, elestirel okuma, okudugunu
transfer etme, okumanin diger iliskisi, okuma hizini ve verimliligini arttirma, dinledigini anlama, ¢esitli dinleme beceri
ve teknikleri, etkili dinlemeyi engelleyen etkenler, dinleme ve not alma, elestirel dinleme, dinlemenin verimliligini
arttirma, dinlemenin diger 6grenme bi¢imleriyle iliskisi.

Ders Kitabi: “Universiteler I¢in Tiirk Dili”, Prof. Dr. Muharrem Ergin, Bayrak Basim Yayin Dagitim, 2001 Yardimci
Ders Kitaplart: “Yazim Kilavuzu” Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 1996.

TAR116 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI 11

Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata gecis denemeleri, hukuk alaninda yapilan
devrimler, toplumsal yasayisin diizenlenmesi, ekonomik alanda yapilan yenilikler, 1923-1938 doéneminde Tiirk dis
politikas1, Atatiirk sonrasi Tiirk dis politikasi, Tiirk Devriminin Ilkeleri- Cumbhuriyetcilik, Halkcilik, Laiklik,
Devrimcilik, Devletcilik-Biitiinleyici ilkeler.

Ders Kitab1: “Tiirk Inkilap Tarihi Ve Atatiirk ilkeleri”, Prof.Dr. Refik Duran, Mustafa Safran, Do¢.Dr .Semih Yalgin,
Dog¢.Dr.Necdet Hayta, Yrd.Do¢.Dr. Muhammed Sahin, Yrd.Do¢.Dr. M.Ali Cakmak, Dr.Cengiz Donmez, Siyasal
Kitabevi, Ankara 1999. Yardimci Ders Kitaplari: “Tiirk inkilap Tarihi Ve Atatiirk ilkeleri”, Mevliit Celebi Ankara
2005.

ING118 YABANCI DIL -II
Seviyeye uygun metinler lizerinde okuma ¢aligmalar1 yapma, yazili-sozlii anlatim, dil bilgisi-imla egzersizleri, kelime
dagarcigimi gelistirme, bag, edat zarf cinsinden kelimeleri ciimle i¢inde kullanma, fiillerde zaman kullanimi, basit

aritmetik islem kavramlari, mektup yazma, dogal ve toplumsal bir olayr anlatma “Basic English Grammar”
BettySchrampfer Azar, PrinticeHallRegents, USA, 1999

BiT120 BILISIM TEKNOLOJILERI

Bilisim teknolojileri ve bilgi-islemsel diisiinme; problem ¢6zme kavramlar1 ve yaklagimlari; algoritma ve akis semalart;
bilgisayar sistemleri; yazilim ve donanimla ilgili temel kavramlar; isletim sistemlerinin temelleri, giincel isletim
sistemleri; dosya yoOnetimi; yardimci programlar (liglincii parti yazilimlar); kelime islem programlari;
hesaplama/tablo/grafik programlari; sunu programlari; masaiistii yayincilik; veri tabani yonetim sistemleri; web
tasarimi; egitimde internet kullanimyi; iletisim ve igbirligi teknolojileri; giivenli internet kullanimai; bilisim etigi ve telif
haklar; bilgisayar ve internetin ¢ocuklar/gengler lizerindeki etkileri.

SYB102 ATLETiZM
Tanim, tarihge, siniflandirma, siirat, orta ve uzun mesafe kosular, bayrak kosulari, yliriiyiisler ve kurallar. Ders Kitabu:
Atletizm Kosular, Atmalar, Atlamalar, Demir, M.; Nobel Yayincilik, Ankara, 2005 Yardimc1

Ders Kitaplari: “Atlamalar” Mehmet Yalginer, Antalya, 1990 “Atletizm”,Mustafa Isler, Tiitibay Yaymnlari, Ankara,
1997

SYB104 HAREKET SISTEMiI ANATOMISI VE KINESIYOLOJI
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Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar, sistemler ve hareket sisteminin yapilari, anatomik terimler ve
kavramlar, diizlemler, eksenler, bas, boyun, govde, iist ve alt kisimlarin hareketleri ve harekete katilan kaslarin
kasilmasi sirasindaki fonksiyonlari, meydana getirdikleri eklem hareketleri; sportif hareketlerin kinesiyolojik analizleri.
Anatomi ve Kinesiyolojiye giris ,Fiziksel yap1 ve siniflandirilmasi Insan viicuduna giris, Sistemler, Dokular, Destek
Doku ( Bag doku, yag Doku, Kikirdak Doku , kemik Doku, ), Kas Doku, Sinir Doku , Eklemler ( Bas, Omuz Cemberi,
Omugz, Dirsek, El bilegi ve el, Omurgaya bagl eklemler, Kal¢a legeni ve Kalca eklemi, Diz eklemi, Ayak bilegi ve
Ayak Eklemi ve kinesiyolojisi), Insan performans analizi, Kinesiyoloji ve Postiir.

SYB106 SPOR YONETIMI

Spor yonetimi, spor yoneticisi; akademik bir disiplin ve profesyonel bir meslek alani olarak spor yonetiminin gelisimi;
spor yonetiminin ayirt edici 6zellikleri ve spor yoneticisinin 6zellikleri; sporda liderlik, sporda orgiitlenme ideolojileri
ve Orgiit bigimleri; spor yonetimi 6zel konular ele alinmaktadir.

SYB108 SPOR SOSYOLOJISI

Sosyoloji bilimi ve kuramlar; sosyal bir olgu olarak spor, spor ve sosyal kurumlar, spor sosyolojisinin islevleri;
sosyallesme ve spor, sosyal hareketlilik ve spor, kiiltlir ve spor, yabancilasma ve spor, din ve spor, siyaset ve spor,
toplumsal cinsiyet ve spor; amatorliik, profesyonellik, sanayilesme siirecinde spor gibi konular ele alinmaktadir.

SYBTS1 SECMELI SPOR BILIMLERI UYG (TAKIM SPORLARI-I)

SYB110 HENTBOL

Tanim, tarihge, temel durus, pas, kale atislar,, top siirme ve tip yapma, aldatmalar, bireysel ve takim savunmasi, takim
hiicumu, oyun sistemleri ve kurallar.

Dersin Amact:

Hentboliin kurallar ile 6gretilmesi.

Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:

-Sevim, Y.; Hentbol Teknik-Taktik, Nobel yayinevi, Ankara, 2002

SYB112 VOLEYBOL
Voleybolun tanimi, diinyada ve Tiirkiye’de voleybolun gelisim evreleri, voleybolda 1sinma ve stretching, parmak pas

cesitleri ve teknikleri, manset pas cesitleri ve teknikleri, servis, smag, blok teknikleri; diisme teknikleri (plonjon), top
karsilama, hiicum karsilama, defans calismasi, oyuncularin (pasor, pasor ¢aprazi, orta oyuncu, kdse hiicumcu, libero)
sahadaki gorev ve yerleri, voleybolda oyun kurallarinin 6grenilmesi.
Dersin Amact:
Voleybol 6gretim yontemlerinin verilmesi.
Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:
-Sevim, Y.; *“ Antrenman Bilgisi”, Nobel Yayin Dagitim, Ankara-2002.
e Ozdilek, C., Cimen, K.; “ Voleybol’da Taktik”, Nobel Yayin Dagitim, Ankara-2003.

IKiINCI YIL
III. YARIYIL
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ING227 YABANCI DIL -3
Genel ingilizce konulan tekrar edildikten sonra Mesleki ingilizceye yonelik kelime ve okuma caligmalar1 yapmak.
Alana yonelik kelime bilgisini gelistirmek.

SYB201 SPORDA ORGANIZASYON TEKNIKLERI

Organizasyon tanimi, amaci ve siireci, organizasyon ilkeleri ve ortak Ozellikleri; organizasyon g¢esitleri; spor
organizasyonlarinin tanim, amaci ve Onemi; yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi spor organizasyonlari; spor
organizasyonunun asamalari; spor organizasyonlarinin planlanmasi ve yonetimi, miisabaka organizasyonu ve yarigma
sistemleri, spor organizasyonlarinda saglanacak hizmetler gibi konular ele alinmaktadir.

SYB203 ILETiSIM VE HALKLA ILISKILER

Iletisim ve kitle iletisim tanim ve kuramlar, kitle iletisim araglari; islevleri, toplumsal gérev ve sorumluluklari; kisiler
arasi iletisim, Orgiitler arasi iletisim, orgiit ici iletisim, sporda ve spor orgiitlerinde iletisim konular ile; halkla iligkilerin
tanimi1, amaci, felsefesi, halkla iliskilerin orgiitsel yapisi, halkla iligkilerde hedef kitleler, halkla iligkiler-reklam-
propaganda, sporda ve spor orgiitleri/isletmelerinde halkla iligkiler, halkla iligkilerde meslek ilkeleri gibi konular ele
alinmaktadir.

SYB205 SPOR TESISLERI ISLETMECILIGI VE PLANLAMA (KAMU ve OZEL)

Spor tesis isletmesi kavrami ve tarihsel gelisimi, Spor tesis isletmelerinin kurulusu ve yonetimi, Spor Organizasyonlari
ve faaliyet alanlar1. Mevcut spor tesislerinin yapi ve isleyisi, Tiirk Spor yonetimine iliskin mevzuatin incelenmesi, temel
sorunlar, sorunlarin nedenleri ve ¢dziim yollar1. Spor Tesis Isletmelerinde Pazarlama ve Satis, Etkinlik yonetimi, Finans
ve blitceleme, Spor tesis isletmelerinde risk yonetimi, Spor tesislerinde saha malzeme bilgisini icermektedir

SYB207 SPOR PSIKOLOJISi

Psikoloji temel kavramlar, sporun psikolojik boyutlari, spor psikolojinin tanimi ve 6zellikleri; spor psikolojisinin
tarihsel gelisimi; spor psikolojisinin ilgilendigi temel konular; spor psikologunun rolii, spor psikologunun egitimi;
performansi engelleyen psikolojik faktorler; zihinsel antrenman ve performansi gelistirecek psikolojik yontemler gibi
konular ele alinmaktadir.

SYBBS! SECMELISPOR BIiLIMLERI UYGULAMA (BIREYSEL SPORLAR-I)

SYB209 TAEKWONDO

Taekwondo temel tekniklerin iist diizey egitim ve dgretim yontemleri, Tackwondo antrenman bilgisi hakemlik ve
antrendrliik bilgilerinin ve antrenorliikk uygulamalarinin verilmesi. Tackwondo temel tekniklerin {ist diizey egitim ve
ogretim yontemleri, Tackwondo antrenman bilgisi hakemlik ve antrendrliik bilgilerinin ve antrendrliik uygulamalarinin
verilmesi.

SYB211 GURES

Dersin Igerigi:

Temel giires teknikleri ve gelisimleri kavramayi,antrenérliik prensipliklerini 6gretme lizerine diizenlenmistir.
Dersin Amact:

Teknik-Taktik ve teorik metotlar1 6grenme

Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:

e USA Wrestling American Coaching Effectivenes program.Rookie coaches wrestling guide 1992.
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e Petrov.R.Prenciples of free style wrestling for childeren and adolescent.Spain 1997

SYB213 KiCK BOKS

Kickboks dersinin teknik ve taktik becerilerinin kazanilmasi amaglanmaktadir. Kickboks un teknik, taktik ve malzeme
bilgisi konularia deginilecektir.

SYBUS1 UNIVERSITE SECMELI — I

SYB215 MATEMATIK

Dogrusal denklemler, ikinci dereceden denklemler ve uygulamalari. Dogrusal esitsizlikler. Mutlak deger. Temel
fonksiyonlar, bileskeleri ve kartezyen koordinatlarda grafikleri. Dogrusal ve ikinci dereceden fonksiyonlar. Dogrusal
denklem sistemleri. Matrisler ve matrislerle iglemler. Determinant ve bir matrisin tersi. Dogrusal denklem sistemlerinin
¢Oziimlersi.

SYB219 LOJISTIK YONETIMI-I

Lojistik alaninda planlama yapabilme ve karar alabilme ve yoOnetebilme becerilerinin kazanilmasi i¢in; lojistik
faaliyetlerin, sektorde kullanilan teknik ve yontemlerin 6gretilmesi

SYB219 BILIMLER DILINDEN YARATILIS

Dersin amaci, ilfet ve aligkanlik nedeniyle bilimlerin yaptigi kesiflerin yanlis yorumlanmasinin nedenlerinin
sorgulanmasi, "bilimsel bakis" denilen bakisin Ogrenciye kazandirilmasidir. Sebep sonug iligkilerinin nasil
degerlendirilecegini bilmek, sonuclardan hareketle, nedenlerin sifatlarinin nasil belirlenecegini bilmek, hangi sonucun
hangi nedenden ¢ikabileceginin bilinebilmesi i¢cin mantiksal degerlendirme metodlarini anlamak dersin amacidir. Bu
nedenle derste, bilim, bilimsellik, neden, nedensellik, imkan ve aliskanlik gibi kavramlar {izerinden dogru akil yiiriitme
metodlar1 islenmektedir. Kaynaklar: Siileyman Hayri Bolay:TURKIYE de ruh¢u maddeci gériislerin miicadelesi,
Ahmet Kavlak, imkan iizerine, Max Scheler. Insanin kozmozdaki yeri

SYBMB1 SECMELI SPOR YONETIMI TEORIK (MESLEK BILGiSIi 1)

SYB221 YENI ILETISIM TEKNIKLERI

Ogrencilere, kendi iletisim bigimlerini ve kendilerinin iletisimde gii¢lii ve gelisime agik ydnleri hakkinda farkindalik
kazanmalar1 amac¢lanmaktadir. Ayrica; edindikleri etkili iletisim becerileri sayesinde hem kisisel hem de kurumsal
basarilarin1 artirmak hedeflenmektedir. Ders; 6grencilerin iletisim alaniyla ilgili diisiinme, analiz etme ve tartigsma
yetilerini gelistirmeyi amaglamaktadir.

Dersin igerigi; Iletisimin ve etkili iletisimin tanimi, unsurlari ve dzellikleri, kullanilan dil, kendini tanima, etkili dinleme
ve geri bildirim, iletisimi engelleyen ve kolaylastiran etkenler , ikna edici iletisim, duygularin iletisimde rolii ve
kullanilmasi, etkili iletisim teknikleri, iletisimde ¢atisma ve Gnlenmesi, sOzsiiz iletisim becerileri, sosyal yasamda
davranis kurallari; gorgli ve nezaket, iletisim uygulamalari ve iletisimin diger disiplinlerle olan iligkilerin
benimsenmesini kapsamaktadir.

SYB223 SPOR VE MEDYA

Medya ile ilgili kavramlar, Spor ve medya iliskisi ele alinir. Bu baglamda spor ile gorsel, isitsel ve yazili medya; Tiirk
spor medyasinin tarihsel siiregleri, baslica medya kuramlar1 ve s6z konusu kuramlarin spor yonetimine uygulanmasi
vb. konular islenir. Spor medya ve kitle iletisimini olusturan konular ve yaklagimlar. Kitle Iletisim araglarmin
kullanimi, bigimleri ve niteliginin belirlenmesi. Hedeflenen spor ve medya iletisim amacinin gerceklestirilmesi i¢in
uygun iletisim araglarmin se¢imi. Spor ve Medya Iletisimi, modelleri ve bu modellerin dayandig: teoriler.

20



SYB225 HUKUKA GIRIS VE SPOR HUKUKU

Dersin Amaci: Bu dersin amaci gelecegin spor yoneticisi adayi olan 6grencilerimize Spor Hukuku ile ilgili temel
bilgileri vermek ve bu alandaki baslica hukuki sorunlar1 degerlendirebilme imkani kazandirmaktir. Dersin Icerigi Bu
ders: Spor Kavrami, Spor Hukukunun Temel Kavramlari, Spor Yargisi ve Spor Tahkim Mahkemesi, Spor
Kuruluslarmin Spor Hukuku Uzerindeki Etkileri,Spor Yargisi ve Bu Yargi Kolunun Lex Sportiva'ya olan katkis1, Spor
Tahkim Mahkemesi, Profesyonel Sporcularin Serbest Dolasimi ve Bosman Karari, Dopingle Miicadele ve WADA,
Spor Sponsorlugu gibi konular1 igermektedir.

IKINCi YIL
IV. YARIYIL

ING222 YABANCI DIL - 4
Genel Ingilizce konulari tekrar edildikten sonra Mesleki ingilizceye yonelik ileri derecede kelime ve okuma galismalar
yapmak. Alana yonelik kelime bilgisini gelistirmek.

SYB202 EGZERSIZ FiZYOLOJISI

Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar ve sistemlerin fonksiyonlari; insan organizmasinin fiziksel
eforlara kisa ve uzun dénemde uyumu; enerji sistemleri; antrenmanin fizyolojik temelleri; egzersiz sonrasi toparlanma
ve yorgunluk; doping, egzersize akut ve kronik uyumlar ve performansin dlgiilmesi.

SYB204 SPOR EKONOMISI

Ekonomi biliminin tanimi ekonominin kapsami ve temel kavramlar, ekonomik sistemler, piyasa ve ¢esitleri, fiyat
mekanizmasinin isleyisi, arz ve talep yasalari, fiyat, tiiketim, iiretim teorisi, rekabet piyasalari, milli gelir ve istihdam,
enflasyon, issizlik, yatirim ve tasarruf, para teorisi ve para politikasi, ekonomik biiyiime ve gelisme, uluslararasi
ekonomi, uluslararas1 para sistemi ve uluslararasi finans. Iktisadi diisiince icinde spor, sporun toplumsal arz ve talebi
ile ilgili genel 6zellikleri. Sporda tiiketim-yatirim kavramlari, spor yonetimlerinin iktisadi ve sosyal gelismeye katkisi.
Spor yatirimlarinin finansmani, spor harcamalar1 ve maliyet — fayda analizi.

SYB206 SPOR PAZARLAMASI VE SPONSORLUK

Spor pazarlamasinin ve sponsorlugun stratejik agidan 6nemi ve uygulamalari, gelecege yonelik egilimlerin tartigilmasi
ile 1lgili 6grencilerin kavramsal ve uygulamaya yonelik becerilerin gelistirilmesi amaglanmaktadir. Dersin Icerigi Spor
pazarlamasinda stratejik agidan pazarin analizi, boliimleme, hedefleme ve konumlama, iiriin,fiyat, dagitim, tutundurma,
medya kullanimina yonelik stratejilerin uygulanmasi, koordinasyonu ve kontroliinii igeri

SYB208 REKREASYON VE ETKINLIK YONETIMI
Zaman, bos zaman ve rekreasyon kavramlari, analizleri, rekreasyon egitimi, yonetimi, rekreasyon liderligi, Tiirkiye’de
ve Diinyada rekreasyonel durum ve rekreasyonel katilimda etken olan faktorler, bos zaman ve sporda istihdam.
Bos zaman ve rekreasyon ile ilgili temel kavramlarin verilmesi ve rekreasyonun diger alanlarla (turizm, spor, cevre,
ekonomi, oyun) iligskilendirilmesi.
Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:

e TEKIN, A. Rekreasyon, Ata Ofset, Ankara 2009.

e S.KARAKUCUK Rekreasyon, , Gazi Kitabevi, Ankara 2008.
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SYB210 TURKIYEDE SPORUN YONETIM YAPISI

Yonetim kavramlar1 yonetim sistemleri devletin tarifi ve unsurlari, merkezden ve yerinden yonetim kavramlar1 ve
merkezi ve mahalli idareler, Tiirk sporunun merkezi ve idari teskilatlanmasi hizmet bakimindan yerinden yonetim
kuruluslari

Tiirkiye’nin yonetim yapis1 ve teskilatlanmasi hakkinda bilgi sahibi olmak, ve giiniimiiz modern anlayislar ile
Tirkiye’de uygulanan yonetim anlayis1 arasinda mukayese yapabilmek.

SYBTS2 SECMELI SPOR BILIMLERI UYGULAMA (TAKIM SPORLARI-II)
SYB212 BASKETBOL
Tanim, tarihge, temel durus, pas, top siirtme, sut, ribaunt,aldatmalar, bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu, hizl
hiicum, oyun sistemleri ve kurallar1.
Dersin Amact:
Basketbola yonelik genel bilgilendirme ve egitim.
Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:
e Sevim, Y. Basketbol Teknik-Taktik-Antrenman, Nobel Yayinevi, 2002, Ankara, 370.s.

e Sevim, Y. Basketbolde Kondisyon Antrenmani, Nobel Yavyinevi, 2002, 170 s.

SYB214 FUTBOL
Dersin Igerigi:
Tanim, Tarih¢e, Temel Durus,Pas, Top Kontrolii ,Top Siirme,Aldatmalar,Sut,Kalecilik,
Bireysel ve Takim Savunmasi, Takim Hiicumu,Oyun Sistemleri ve Kurallar.
Dersin Amact:
Temel Teknik ve Taktik Ilkelerinin Verilmesi.
Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:
e Mayer,R..Spieltraining Fussball,.Juni,Hamburg,1992.
e Bauer.,G..,Lehrbuch Fussball,.Miinchen, 1990.

SYB216 FUTSAL

Dersin amact; 6grencilere, futsal brangina 6zgii temel teknik ve taktikleri uygulama becerisi kazandirmaktir.Dersin
icerigi; futsal bransinin tarihi gelisimi futsal miisabaka kurallari, saha 6lgiileri, topsuz yapilan teknikler ve futsal vurus
teknikleri, aldatma teknikleri, top kontrolii teknikleri, futsal bransinda dripling (top siirme) teknikleri, futsal brans
teknikleri: pas ve paslasma c¢esitleri, hiicum setleri, hiicum taktikleri, futsal bransinda savunma taktikleri, alan
savunmasi, adam savunmasi, duran top ¢alismasi, futsal bransina 6zgii oyun stratejileri konular1 kapsamaktadir

SYBAB1  SECMELI SPOR BiLIMLERI TEORIK (ALAN BILGISI 1)

SYB218 PSIKOMOTOR GELISIM

Psikomotor gelisim ile ilgili temel kavramlar, kurallar ve terminolojiyi anlama; biiylime ve psikomotor gelisim
evrelerini; psikomotor gelisimle ilgili teorik bilgileri uygulamaya aktarabilme anlayabilme; temel lokomotor,
manipulatif ve dengeleme becerilerini dogru gbzlemleyebilme.  Motor becilerin gelisimsel yapisi ve yas seviyelerine
gbre motor becerilerde meydana gelen yapisal degisimleri kapsamaktadir.
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SYB220 SPORDA OGRETIM YONTEMLERI

Ogrenme-dgretme siirecleri, alana dzgii dgretim yontemleri, genel 6gretim yontemlerinin beden egitimi dgretimine
uygulanmasi, incelenmesi, 6zel O6gretim yontem ve stratejileri ile iligkilendirilmesi ve mikro-makro diizeyde
planlanmasi, 6gretimin degerlendirilmesi, 6gretim beceri ve uygulamalari.

SYB222 SPOR TEKNOLOJILERI

Spor bilimleri, mihendislik ve teknoloji - Spor malzemeleri - Spor kiyafetleri - Sporcu beslenmesi - Antrenman ve spor
bilimlerinde teknoloji kullanimi - Sporda bilisim - Spor hekimliginde gelisen teknoloji - Sporcu sagligi, performans ve
ilag kullanimi - Spor ekonomisi ve yonetimi

UCUNCU YIL
V. YARIYIL

SYBUS2 UNIVERSITE SECMELI - 11

SYB317 GENEL MUZIK TARIHI I
Ogrencilerin miizigin iiretimi ve tarihsel gelisimi hakkinda bilgi vererek, onlarin diinya ve Tiirk miizikleri
arasindaki benzerlik ve farklhihklar1 kavramalarini saglamaktir.

SYB319 HAZIR YEMEK ENDUSTRISI

Hazir yemek teknolojisi ve toplu beslenme sisteminde ¢alisma kosullarinda yapilmasi gerekenler, personel hijyeni,
satin alma, mal kabul, pazarlama, menii planlama ve bu sektérde gorev aldiklarinda O6grencilerimizin gereken
sorumlulugu almalar1 konusunda gereken destek ve bilgiyi aktarmak.

Hazir yemek sektoriiniin tarihgesi, hazir yemek teknolojisinde pazarlama ve fiyatlandirma, hazir yemek isletmelerinde
alt yap1 kosullari, satin alma ve muhafaza, menii planlama, yemek hazirlama yontemleri, ve sunum teknikleri, pisirme
ekipmanlarimin tanitilmasi islenecektir.

MYD327 MESLEKI YABANCI DIL — 1

Sektorde kullanilan terimlerin agiklanmasi / Karsilasabilinecek mesleki terimlerin anlam ve igeriklerinin agiklanmasi /
Mesleki konularda okuma ve okudugunu anlama ve kelime dagarcigimin gelistirilmesi / Terciime ilkelerinin
aciklanmasi / Mesleki konularda terclime uygulamalar1 / Rapor, basit is mektuplar1 ve CV yazma vb.

SYB301 GENEL ANTRENMAN BILGISI )

Antrenman Biliminin Temel ilkeleri, Antrenman Kavrami, Temel Motorik Ozelliklerin tanumi ve antrenmani,
antrenman planlamasi, ilkeleri ve dinlenme. Kuvvet, dayaniklilik, siirat, hareketlilik ve koordinasyon. Sporda 1sinma
ve ilkeleri, sporda testler.

Dersin Amact:

Antrenman konusunun 6grencilere dgretilmesi.

Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:

e Sevim, Y.: Antrenman Bilgisi, Nobel vayinevi, Ankara, 2002

SYB303 YUZME
Dersin Igerigi:
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Yiizmenin tanimi, tarihgesi, fizyolojik etkileri, bilimsel prensipleri, yarisma ve giivenlik kurallart ile su iginde temel
hazirlik ¢alismalari (su iistiinde durabilme ve ilerleme), serbest, sirt {istii ve kurbagalama tekniklerinde ayak vurusu,
kol ¢ekisi, nefes alma, koordinasyon saglama ve doniis ve dalislar.

Dersin Amact:

Yiizme sporu hakkinda temel teorik bilgilere sahip olma ve serbest, sirt iistii ve kurbagalama tekniklerinde en az 25
metre yiizebilme.

Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:

e GSGM Yiizme Atlama ve Sutopu Federasyonu; Yiizme Ogretmeni El Kitabi, 1987, Ankara.

SYB305 YEREL YONETIMLERDE SPOR YONETIMI
Tiirkiye’de yerel yonetimlerin yapisi, kurulusu ve isleyisi ile genglik ve spor alami ile ilgili yiikiimliliklerinin
incelenmesi konularini kapsar.

SYB307 INSAN KAYNAKLARI YONETIMI

Insan kaynaklari yonetiminin tamimi; sporda insan kaynaklari ydnetiminin &nemi; sporda insan kaynaklarinin
planlamasi, is analizleri, insan kaynagi bulma ve se¢gme siireci; ise uyumlastirma, egitim ve gelistirme, performans
degerlendirme, kariyer planlama, gelistirme ve insan kaynaklar1 bilgi sitemi gibi konular ele alinmaktadir.

SYB309 ORGUTSEL DAVRANIS

Orgiitsel davramgm kuramsal temelleri; orgiit iginde birey ve kisilik yapilari; tutumlar ve is tatmini, orgiit kiiltiirii,
gruplar, gurup dinamigi ve takim calismasi; liderlik, catisma, baglilik, stres ve motivasyon gibi konular ele
alinmaktadir.

SYBBR2 SECMELISPOR BILIMLERI UYGULAMA (BIREYSEL SPORLAR-II)
SYB311 OKCULUK

Okgeuluk teknik ve taktik becerilerini n kazanilmasi amaclanmaktadir. Okg¢ulugun teknik, taktik ve malzeme bilgisi
konularina deginilecektir.

SYB313 DOGA SPORLARI

Doga sporlarina giris ve tanimlar, dogal yasam kavrami ve 6zellikleri, doga yliriiyiisii, dogada yer ve yon belirleme,
etkinlik planlama ve organizasyon bilgisi, doga ortaminda yasama uyum saglama, giivenli hareket bilgi ve becerisi. Bu
bilgi ve becerilerin segilecek bir doga sporunda uygulanmasi (trekking, oryantiring, dagcilik, magaracilik, kano, rafting,
izcilik, yelken, vb.)

SYB315 BISIKLET

Dersin amaci; 68rencilere, bisiklet sporuna iliskin siiriis tekniklerini uygulayabilecek beceriyi kazandirmaktir. Dersin
icerigi; Bisiklet sporunun tarihcesi, kurallara uygun olarak bisikletin giivenli siirlisii, bisiklet c¢esitleri, bisiklet
kiyafetleri, bisiklet vites bilgisi ve bisiklet bakimi ve hava sartlarina gore siiriis teknigi konularin1 kapsamaktadir.

SYBMB2  SECMELI SPOR YONETIMI TEORIK (MESLEK BILGISI 2)
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SYB321 OLIMPiZIM VE FAIR PLAY

Dersin amact; 68rencilere, olimpizim ve fair play anlayisini sporcularin davranis modelleri iizerinden 6rnekleyebilecek,
amatOr ve profesyonel sporcular arasindaki fair play anlayis1 ve uygulamalar ile ilgili farkliliklar karsilagtirabilecek
bilgiyi kazandirmaktir. Dersin igerigi; fair play kavrami, kapsami ve tarihi gelisimi; fair play idealinin ilkeleri ve
analizi; uluslararasi fair play kuruluslar1 ve ¢aligsmalari; fair play problem alanlar1 ve gelistirme ¢alismalari; olimpizm
ideali ve fair play; amator ve profesyonel sporda fair play; fair play idealine uygun davranis modelleri ve fair playden
sorumlu referans gruplar1 konularii kapsamaktadir.

SYB323 SPOR YONETIMINDE ORNEK OLAY ANALIZI

Spor Yoneticiligi meslek alanina iliskin kurum ve kuruluslarda; karsilagilabilecek sorunlari iceren 6rnek olaylar Spor
Yoneticiligi meslek alanina iligkin kurum ve kuruluslarda; karsilagilabilecek sorunlari, yonetim, igveren, miisteri
ve/veya hizmet alan kisiler agisindan ¢ok yonlii degerlendirmeye doniik 6rnek olaylarin incelenmesi

SYB325 SPOR PAZARLAMASINDA TUKETICI DAVRANISLARI VE SATIS YONETIMI

Spor Endiistrisi ve pazarlama. Sporda Tiiketici ve Taraftarlik Davranisi. Spor Pazarinin Boliimlendirilmesi ve
Konumlandirma. Sportif {iriin ve iiriin yonetimi. Sporda fiyatlandirma. Sporda dagitim kanallari. Lojistik karmasi.
Sporda pazarlama iletisimi. Stratejik spor pazarlamasi yonetimi.

SYB327 SPORDA GIRISIMCILIK VE INOVASYON

Turkiye'de Girisimcilik ve yeni girisimler ve girisimcilikte planlama. Yenilikgilik yonetimi ve girisimcilik ile ilgili Yasal yapilar
ve Hukuki konular. Yeni triin ve hizmet gelistirme ve Pazar arastirmasi. Orgtsel yenilikcilik: Potansiyeller, ihtiyaclar ve
sure¢. Rekabetci avantaj, yenilikgilik ve girisimcilik iligkisi. Yenilikgilik igin stratejiler. Girisimcilik ve Yenilikgilik igin
potansiyelleri birlestirmek

UCUNCU YIL
VI. YARIYIL

MYD326 MESLEKI YABANCI DIL -2

Sektorde kullanilan terimlerin agiklanmasi / Karsilasabilinecek mesleki terimlerin anlam ve igeriklerinin agiklanmasi /
Mesleki konularda okuma ve okudugunu anlama ve kelime dagarciginin gelistirilmesi / Terciime ilkelerinin
aciklanmas1 / Mesleki konularda terciime uygulamalar1 / Rapor, basit is mektuplar1 ve CV yazma vb.

SYB302 SPOR KURULUSLARINDA MUHASEBE VE FINANS YONETIMI

Muhasebenin tanimi, muhasebe tiirleri ve muhasebenin fonksiyonlari; spor kurum ve isletmelerinde muhasebenin temel
ilkeleri; finansal faaliyet ve varliklarla iligkili kayitlama ve izleme, muhasebe ve biit¢e, muhasebe ve finans yonetimi
gibi konular ele alinmaktadir.

SYB304 EGZERSIZ VE BESLENME

Temel beslenme ilkeleri, besin 6gelerinin (karbonhidrat, yag, protein, mineral, vitamin, su vb.) organizmadaki
fonksiyonlari, fiziksel aktivite ve beslenme ilkeleri arasindaki iligkiler, ergojenik besin destekleri, kilo ve kalp-damar
hastaliklarinin kontroliinde beslenme, fiziksel aktivitenin rolii ve yeme bozukluklari.

SYB306 SPOR TURIZMI
Temel turizm ve spor turizmi kavramlari, sporda turizm isletme yonetiminin stratejik, taktik ve operasyonel boyutlari
ile yerel, ulusal, uluslararasi ve kiiresel boyutlar1. Spor yonetimi i¢inde spor ve turizm sektdriiniin yeri ve onemi. Turizm
kavrami, turist kavrami, turizmde amaclanan hedefler, turizmle iligkili spor aktiviteleri. Spor turizm pazari, spor
turizminde animasyon, spor turizm danigmanlifi, spor turizminde is olanaklari. Etkinliklerin tanitimi ve spor
faaliyetlerini diizenleyici yonetim organlari, spor ekonomisinin mali temelleri, bir spor orgiitiin ekonomik yapisinin
yerinde incelenmesi, giincel sporda turizm ekonomisi politikalari.
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SYB308 SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI

Spor tesis isletmesi ile ilgili temel kavramlar1 tanimlayabilmek.Spor tesis isletmelerinin kurulusunu
degerlendirebilmek.Spor tesis isletmelerinde yOnetim ve organizasyon siirecini acgiklayabilmek.Spor tesis
isletmelerinde pazarlama ve satig siirecini analiz edebilmek.Spor tesis isletmelerinde etkinlik yoOnetimini
degerlendirebilmek.Spor tesis isletmelerinde finans ve biitcelemeyi agiklayabilmek.Spor tesis isletmelerinde risk
yonetimini degerlendirebilmek.Spor tesislerinde saha ve malzeme bilgisi ile ilgili temel kavramlar1 tanimlayabilmek.

SYB310 BILIMSEL ARASTIRMA METOTLARI

Arastirma yontemleriyle ilgili temel kavramlar ve ilkeler; arastirma siireci (sorunu fark etme, problemi ve 6érneklemi
belirleme, veri toplama ve analizi, sonuglar1 yorumlama); veri toplama araglarinin genel 6zellikleri; verilerin analizi ve
degerlendirilmesi; makale, tez ve veri tabanlarina erigim; arastirma modelleri ve tiirleri; bilimsel arastirmalarda temel
paradigmalar; nicel ve nitel arastirma desenleri; nitel arastirmada 6rneklem, veri toplama, verilerin analizi; nitel
arastirmada gecerlik ve giivenlik; makale ya da tez inceleme, degerlendirme ve sunma; arastirma ilkelerine ve etigine
uygun aragtirma raporu hazirlama; egitimde aksiyon (eylem) arastirmasi.

SYB312 SPORDA RISK YONETIMI

Tiiketici davranis1 ve risk algisi. Risk yonetimi ve riskten korunma teknikleri. Kurumsal risk yonetimi. Risk yonetim
stireci basamaklar1. Egzersiz ve sporda risk yonetimi. Spor yaralanmalarinda risk yonetimi. Spor yaralanmalarinda acil
tibbi miidahale plani. Sporda tesis ve malzeme boyutunda risk yonetimi. Sporda finansal boyutta risk yonetimi. Spor

branglarinda risk yonetimi.
SYBRSI SECMELISPOR BILIMLERI UYGULAMA (RAKET SPORLARI)

SYB320 MASA TENISI

Dersin amaci; dgrencilere, masa tenisi bransina 6zgli oyun sistemlerini ve temel teknikleri uygulayabilecek beceriyi
kazandirmaktir. Dersin igerigi, masa tenisi ile ilgili temel kavramlar, masa tenisinin tarihsel gelisimi, masa tenisi saha
ve ekipman bilgisi, uluslararas1 miisabaka alan olgiileri ve yarisma kurallari, el ile yapilan temel teknikler ve bransa
0zgii oyun sistemleri konularin1 kapsamaktadir.

SYB322 TENIS

Dersin Igerigi: Temel teknikler, taktik ve kondisyon ¢alismalar1. Dersin Amaci: Tenis i¢in temel teknik ve becerilere
sahip olmak. Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar: Tenise Baslarken,Ogretmenin El Kitabs, Tiirkiye Tenis Federasyonu
Egitim Yayin1 No: 1 Ankara,1999

SYB324 BADMINTON
Dersin Amaci: Badminton oyununun teknik ve taktik 6zelliklerinin incelenmesi Dersin Icerigi, Badminton sporunun
teknik ve taktik analizi

SYBAB2 SECMELI SPOR BILIMLERI TEORIK (ALAN BILGISI 2)

SYB314 COCUK VE SPOR

Cocuk ve spor lizerine gorlsler, cocuk gelisimi (somatik, motorik, duyusal ve sosyal yonleriyle) hareket egitimi ve
cocuklarda antrenman (¢ocuk antrenmaninin amaci, igerigi, asamalari, tehlike ve riskleri), kondisyonel motorik
ozellikleri ve antrenman Onerileri, psikomotor 6zellikler ve egitimi. Cocuk antrenmanlarinin periyotlamasi, ¢cocuk ve
miisabaka, yetenek ve yatkinlik kavraminin tanim, yetenek se¢imi ve arastirmasina yonelik on sartlar, bireysel ve takim
sporlarinda yetenek sec¢imi ilkeleri ve uygulama 6rnekleri

SYB316 SPOR TARIHI
Hareketin ve spor kavraminin ortaya ¢ikisi ve orgiitlii spora gecisin maddi-teknik temelleri, hareket ve sporun kullanim
bigimleri, eski uygarliklarda spor; beden egitimi ve spor uygulamalarinin giiniimiize kadar gegen siire i¢erisinde, hangi
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uygarliklarda, hangi zamanlarda ve nasil yapildigi; Tiirkiye de sporun gelisimi, antik ve modern olimpiyatlar, olimpizm
gibi konular ele alinmaktadir.

SYB318 SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME

Dersin amaci; 6grencilere, motorik 6zellikleri ve sportif beceriyi 6lgmek i¢in kullanilan performans testlerini uygulama
ve testler sonucunda elde edilen verileri yorumlama bilgi ve becerisi kazandirmaktir. Dersin igerigi; sportif performansa
iliskin temel kavramlar, aerobik uygunluk testleri, anaerobik uygunluk testleri, kassal kuvvet testleri, viicut
kompozisyonu testleri, esneklik testleri, ¢ceviklik testleri, hiz testleri, denge testleri, reaksiyon zamani testleri, beceri
testleri, test sonuclarinin degerlendirilmesi, sportif performans testleri, sonuclar1 etkileyen faktorler ve testin
durdurulmasi gerektiren durumlar bireysel ve takim sporlarinda uygulanan performans testleri, branslara 6zgii test
protokolleri, testin giivenilirligi ve gecerliligi konularini1 kapsamaktadir.

DORDUNCU YIL
VII. YARIYIL

SYB401 KARSILASTIRILMALI SPOR YONETIMI

Y 6netim, organizasyon, yoneticilik, spor yoneticiligi ile ilgili temel kavramlar, yonetim biliminin temel ilke, teknik ve
yontemleri 1s18inda spor organizasyon ve yonetimi uluslar arasi spor kurum kuruluslari, Tiirk beden egitimi ve spor
sisteminin teskilat ile yonetim yapisi, isleyisinin 6gretilmesi. YOnetim teorisi (prensip ve kurallar), personel yonetimi,
halkla iligkiler, spor tesisleri, rekreatif spor organizasyonlari, elit spor organizasyonlart.

SYB403 SPOR YONETIMINDE LIDERLIK

Literatiirde yer alan genel yonetim, yoneticilik ve liderlik kavramlarinin anlamlarindan ve ¢esitlerinden bahsedilerek,
bu kavramlarin spor orgiitleri icerisinde hangi sartlarda yer aldiginin ya da alabileceginin belirlenmesini saglamak.
Dersin Amact Yonetim ve yoneticilik, yonetim fonksiyonlart ve yonetici g¢esitleri, liderlik tanimi ve ¢esitleri. [
Yo6netim ve Yonetici Tanimlarini Ogrenir [ Liderlik Tanimlarini ve Cesitlerini Ogrenir [ Y&netici ve Lider Arasidaki
Farklar1 Ogrenir U Liderlik ve Y6netim Becerilerini Kullanmay1 Ogrenir [ Yonetim ve Liderlik Becerilerini Gelistirir

SYB405 SPOR YONETIMI UYGULAMASI -1

Kamu, 6zel sekter ve sivil toplum orgiitleri ile belediyelerin spor kurum, kurulus ve isletmelerinde; bir sorumlu
uygulama Ogretim elemani gozetiminde yapilan gozlem, inceleme ve uygulamalar; kurumun caligmalarinin
degerlendirilmesi, mevzuatlarin ve sistemlerin incelenmesi, is basinda uygulama becerisi, grup ¢alismalari, kurum
organizasyonu, kurum i¢inde mikro yonetim uygulamalar1 ve bu ¢aligmalarin raporlandirilarak degerlendirilmesi gibi
uygulamalari kapsar. Bu ¢aligmalarin esaslar1 bir yonergeyle belirlenir.

SYB407 SPOR YONETIMINDE ARASTIRMA PROJESI |
Girisimcilikle ilgili temel kavramlar1 bilir. Girisimcilikteki yaklagimlar1 kavrar. Girisimciligin 6nemini anlayarak
cagdas yonetim teorilerinde kullanir.Temel Proje yonetimi uygulamalarina yer verir.

SYBRUI1 SECMELI SPOR DALI UYGULAMA (BIREYSEL-TAKIM-RAKET) UZM-I

SYB409 FUTSAL

Dersin amaci; 6grencilere, futsal brangina 6zgii temel teknik ve taktikleri uygulama becerisi kazandirmaktir. Dersin
icerigi; futsal branginin tarihi gelisimi futsal miisabaka kurallari, saha dl¢iileri, topsuz yapilan teknikler ve futsal vurus
teknikleri, aldatma teknikleri, top kontrolii teknikleri, futsal bransinda dripling (top siirme) teknikleri, futsal brang
teknikleri: pas ve paslasma g¢esitleri, hiicum setleri, hiicum taktikleri, futsal bransinda savunma taktikleri, alan
savunmasi, adam savunmasi, duran top ¢aligmasi, futsal bransina 6zgii oyun stratejileri konular1 kapsamaktadir
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SYB411 FUTBOL
Tanim, tarihge, temel durus, pas, top kontrolii, top siirme, aldatmalar, sut, kalecilik, bireysel ve takim savunmasi, takim
hiicumu, oyun sistemleri ve kurallar. Ogrenci Futbol un tarihi gelisimi hakkinda bilgi sahibi olur, Futbol oyun kurallari
cergevesinde uygulamalara katilir, Temel teknik ve taktik becerileri gelisir.
SYB413 VOLEYBOL
Dersin Amaci: Ogrencilerin Voleybol oyununun tarihini, kurallarimi, teknik ve taktik yapisin1 6grenmek Dersin Icerigi
Voleybolun tarihi, kurallari, Teknikleri, taktikleri ve Oyun Sistemlerinin 6grenilip gelistirilme
SYB415 HENTBOL
Tanim, tarihge, temel durus, pas, kale atiglari,, top siirme ve tip yapma, aldatmalar, bireysel ve takim savunmasi, takim
hiicumu, oyun sistemleri ve kurallar. Hentbol’iin kurallar1 ile 6gretilmesi
SYB417 BASKETBOL

Tanim, tarihge, temel durus, pas, top siirtme, sut, ribaunt,aldatmalar, bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu,

hizl1 hiicum, oyun sistemleri ve kurallari.
Dersin Amact:
Basketbola yonelik genel bilgilendirme ve egitim.
Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:
e Sevim, Y. Basketbol Teknik-Taktik-Antrenman, Nobel Yayinevi, 2002, Ankara, 370.s.

e Sevim, Y. Basketbolde Kondisyon Antrenmani, Nobel Yavyinevi, 2002, 170 s.

SYB419 YUZME

Yiizmenin tanimi, tarihgesi, giivenlik kurallari ile su ig¢inde temel hazirlik ¢aligmalart (su tstiinde durabilme ve
ilerleme), serbest, sirt iistii ve kurbagalama tekniklerinde ayak vurusu, kol ¢ekisi, nefes alma, koordinasyon saglama,
dontis ve dalislar, gozlem yapma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi.

SYB421 BADMINTON

Dersin amaci; 6grencilere, badminton oyun sistemlerini agiklayabilecek, 6gretim basamaklamalarini uygulayabilecek
ve badminton sporundaki tekler, ciftler oyunlarina yonelik antrenman programi hazirlayabilecek bilgi ve beceriyi
kazandirmaktir. Dersin i¢erigi, Badminton bransina iliskin tanim ve kavramlar, hentbolun tarihgesi, Badminton oyun
kurallar1, Badminton da kullanilan vurus gesitleri, ara¢ ve gereglerin kullanima, teknik ve taktik bilgilendirme konularini
kapsamaktadir.

SYB423 GURES

Temel giires teknikleri ve gelisimleri kavramayi,antrendrliik prensipliklerini 6gretme lizerine diizenlenmistir. Temel
Teknik-Taktik ve Teorik bilgilerin verilmesi

SYBMUI SPOR YONETIMI MESLEKI UZMANLIK ALANI -1

SYB425 SPORDA BUTCE VE FINANS YONETIMI

Dersin amaci; Ogrencilere, spor organizasyonlarinin finansal tablo analizlerini yorumlayabilecek ve biitge
planlamalarin1 hazirlayabilecek bilgi ve beceriyi kazandirmaktir. Dersin icerigi; isletmenin amaclari, muhasebe ve
temel kavramlar, isletme biit¢elerinin ilkeleri, sinirlart ve tiirleri, biitce hazirlama ve kontrol, statik biitceleme, liretim
ve satis biitgesi, blitcelenmis gelir tablosu, finansal tablolarin okunmasi, esnek biit¢ce uygulamasi, finansal yonetimin
genel esaslari, finansal analiz, biitce kontrolii ve bir spor kurulusunun biit¢e incelemesi i¢in ziyaret konularini
kapsamaktadir.

SYB427 SPORDA PAZARLAMA STRATEJILERI VE MARKALASMA
Spor endiistrisi ve spor pazarlamasi; spor pazarlamasi yonetimi, spor pazarlamasinda bilgi sistemi ve pazarlama
arastirmasi; tiiketici davranisi, spor pazarlama karmasi ve pazarlama karmasi O6zellikleri; pazar bolimleme ve
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konumlandirma, spor iiriinii, fiyatlama ve dagitim; tutundurma c¢alismalari, sponsorluk, spor sponsorlugu gibi konular
ele alinmaktadir.

SYB429 SPORDA ORGANIZASYON YONETIMI VE PLANLAMA

Yonetim, organizasyon, yoneticilik, spor yoneticiligi ile ilgili temel kavramlar, yonetim biliminin ilke, teknik ve
yontemleri 15181nda spor organizasyon ve yonetimi, uluslararasi spor kurum ve kurulusglari, Tiirk beden egitimi ve spor
sisteminin teskilat ile yonetim yapisi, isleyisi.

SYB431 SPORDA STRATEJIK YONETIM VE PLANLAMA

Dersin amaci; 6grencilere, kuliip yonetimi strateji uygulamalar ile ilgili siireglerin isleyisini tartisabilme ve bir spor
orgiitlinin SWOT analizini yapabilme bilgisini kazandirmaktir. Dersin igerigi; stratejik yonetim ile ilgili terim ve
kavramlar, stratejik planlama siirecinin ogeleri, spor kuliibii vizyonu ve misyonu, dis ve i¢ ¢evre analizi (SWOT
analizi), konularin1 kapsamaktadir.

SYB433 YEREL YONETIMLERDE REKREASYONEL ETKINLIKLER VE SPOR YONETIMI

Bu dersin amaci, yerel yonetimlere ait alanlarda rekreasyon hizmetlerinin yonetimi ve idaresi ile ilgili sorunlar ve
konular1 6gretmektir. Yerel yonetimler ve rekreasyon alanlari, 6rgiit yapilari, acik alan rekreasyonlar

SYB435 SPOR MENEJERLIGI

Dersin amaci; 6grencilere, ulusal ve uluslararasi sporcu sdzlesmelerinin iceriklerine bagl kalarak, sporcu sézlesmesi
hazirlig ile ilgili 6rnek uygulamalar yapabilecek bilgiyi kazandirmaktir. Dersin igerigi; spor menajerligi kavrama,
menajerlik ¢esitleri, Tiirkiye’de menajerlik sistemi, yasal mevzuatlar ve menajerlik, ulusal ve uluslararasi sporcu
sozlesmelerinin iceriklerinin incelenmesi konularini kapsamaktadir.

SYB437 SOSYAL MEDYA VE SPOR

Sosyal medyanin actig1 yeni alanlarin kitle iletisimini ve glindelik hayatimizi nasil etkiledigini ele almak. Sosyal
medyay1 tarihsel bir perspektif icinde degerlendirmek. I¢inde yasadigimiz dénemde ortaya ¢ikisina sahit oldugumuz
sosyal medyanin, toplumun farkli katmanlar1 tarafindan nasil algilandigini, nasil kullanildigini tahlil etmek. Anaakim
medya, alternatif medya ve sosyal medya arasindaki farklara, benzerliklere ve ortak paydalara sportif acidan elestirel
bir yaklagimla bakmak.

SYB439 INSAN KAYNAKLARI YONETIMI

Insan kaynaklar1 yonetiminin tamimi; sporda insan kaynaklari yonetiminin &nemi; sporda insan kaynaklarmnin
planlamasi, is analizleri, insan kaynagi bulma ve se¢cme siireci; ise uyumlastirma, egitim ve gelistirme, performans
degerlendirme, kariyer planlama, gelistirme ve insan kaynaklar1 bilgi sitemi gibi konular ele alinmaktadir.

DORDUNCU YIL
VIII. YARIYIL

SYB402 SPOR YONETIMINDE ARASTIRMA PROJESI 11
Spor yonetimi uzmanlik alanina iligskin bir arastirma projesinin planlanmasi yiiriitiilmesi sonuglandirilmas: ve rapor
olarak sunulmasini igerir.

SYB404 ENGELLILERDE BEDEN EGITIMI VE SPOR
Engelli tanimlari, nedenleri,siniflandirilmasi, engellilerde beden egitimi sporda 6zel egitim,engellilerin yapabilecekleri
sporlar, oyunla egitim, spor egitiminde egitmeninin dikkat etmesi gereken kurallar, beden egitimi ve sporun rolii-6nemi
Dersin Amact:
Engellilerde beden egitimi ve spor alaninda c¢alisabilecek eleman kazanmak
Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:

e Suveren, S. ; 2004-2005 Ders Notlari, G.U.B.E.S.Y.O.

e Ozer,D.S. : Engelliler icin Beden Egitimi Spor,Nobel Yayinevi,Ankara ,2001.
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SYB408 SPOR YONETIMI UYGULAMASI - 11

Kamu, 6zel sekter ve sivil toplum orgiitleri ile belediyelerin spor kurum, kurulus ve isletmelerinde; bir sorumlu
uygulama Ogretim elemam1 gozetiminde yapilan gozlem, inceleme ve uygulamalar; kurumun c¢alismalarinin
degerlendirilmesi, mevzuatlarin ve sistemlerin incelenmesi, is basinda uygulama becerisi, grup ¢alismalari, kurum
organizasyonu, kurum i¢inde mikro yonetim uygulamalar1 ve bu ¢alismalarin raporlandirilarak degerlendirilmesi gibi
uygulamalari kapsar. Bu ¢aligmalarin esaslar1 bir yonergeyle belirlenir

SYB410 SPOR YONETIMINDE ETIK

Etik kavramina genel bakis, etik ile ilgili kuramlar; ahlak gelisim kuramlari, degerler, ahlaki karar verme stiregleri ve
yaklagimlari; gesitli alanlarda etik, orgiitsel ve mesleki etik; yonetimde etik ilkeler ve etik dis1 davraniglar; sporsa etik
ve fair play; spor yonetiminde etik, ilkeler ve kodlar gibi konular ele alinmaktadir.

SYBRU2 SECMELI SPOR DALI UYGULAMA (BIREYSEL-TAKIM-RAKET) UZMANLIK-II

SYB412 ATLETIZM

Tanim, tarihsel gelisim, siniflama, kosu, atma ve atlamalarin temel teknik, yarigma kurallar1 ve becerileri ile dekatlon,
heptatlon ve pentatlon gibi ¢oklu yarigmalarin kural, bilgi, uygulama, gdzlem yapma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi.
SYB414 MASA TENISI

Dersin amaci; 0grencilere, masa tenisi brangina 6zgii oyun sistemlerini ve temel teknikleri uygulayabilecek beceriyi
kazandirmaktir. Dersin igerigi, masa tenisi ile ilgili temel kavramlar, masa tenisinin tarihsel gelisimi, masa tenisi saha
ve ekipman bilgisi, uluslararas1 miisabaka alan olgiileri ve yarigsma kurallari, el ile yapilan temel teknikler ve bransa
0zgli oyun sistemleri konularini1 kapsamaktadir.

SYB416 TENIS

Dersin Igerigi: Temel teknikler, taktik ve kondisyon ¢alismalar1. Dersin Amaci: Tenis i¢in temel teknik ve becerilere
sahip olmak. Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar: Tenise Baslarken,Ogretmenin El Kitabi, Tiirkiye Tenis Federasyonu
Egitim Yayin1 No: 1 Ankara,1999

SYB418 TAEKWONDO

Dersin amaci; 6grencilere, tackwondo bransina 6zgii temel teknikleri uygulama becerisi kazandirmaktir. Dersin igerigi,
Teakwondo bransinin tarihgesi tanimi ve gelisimi, teakwondo bransinin terminolojisi, temel teknik siniflamalari,
tackwondo brangi salon ve miisabaka kurallari, yumruk vurma teknikleri, ayak vurus teknikleri, tekmeler, savunma
teknikleri, pumse formlari, kombine temel teknikler, miisabaka teknikleri konularin1 kapsamaktadir.

SYB420 KiCK BOKS

Kick Boks Sporunun Tanimi, Tarihgesi, Antrenman ve Antrendrliik Bilgisi, Miisabaka Bilgileri ve Kurallari, Temel
Teknik ve Taktikler. 1.Kick Boks hakkinda temel bilgileri ve kurallar1 6grenme, 2.Temel teknik ve taktikleri 6grenme,
3.Temel teknik ve taktikleri uygulayabilme.

SYB422 BISIKLET

Dersin amaci; 68rencilere, bisiklet sporuna iliskin siiriis tekniklerini uygulayabilecek beceriyi kazandirmaktir. Dersin
icerigi; Bisiklet sporunun tarihcesi, kurallara uygun olarak bisikletin giivenli siiriisli, bisiklet cesitleri, bisiklet
kiyafetleri, bisiklet vites bilgisi ve bisiklet bakimi ve hava sartlarina gore siiriis teknigi konularin1 kapsamaktadir.

SYB424 OKCULUK

Okguluk yarisma kurallarini, Tiirk ve Diinya okguluk tarihini, ok¢uluga 6zgii temel tekniklerini (durus, tutus, yay
cekis, nisan alma, birakis ve son tagima), okculuga 6zgii yetenek secimini, bireysel ve takim yarislar taktikleri, ok
atmanin baskalarina nasil 6gretilecegi, genel taktiksel bilgileri ve bu bilgilerin 6gretim yontemlerini 6gretmek.

SYB426 DOGA SPORLARI

Doga sporlarina giris ve tanimlar, dogal yasam kavrami ve 6zellikleri, doga yliriiyiisii, dogada yer ve yon belirleme,

etkinlik planlama ve organizasyon bilgisi, doga ortaminda yasama uyum saglama, giivenli hareket bilgi ve becerisi. Bu
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bilgi ve becerilerin segilecek bir doga sporunda uygulanmasi (trekking, oryantiring, dagcilik, magaracilik, kano, rafting,
izcilik, yelken, vb.)

SYB428 FIZIKSEL UYGUNLUK

Fiziksel uygunlugun dinamikleri ve metodlari. Kalp solunum sistemi dayaniklihgi. Kalp solunum sistemi
dayaniklihginin 6lgim yontemleri ve egzersiz ornekleri. Vicut kompozisyonunun belirlenmesi ve 6l¢gim
yontemleri. Dengeli beslenme, kilo kontrolu ve enerji tUketiminin hesaplanmasi. Kas kuvveti ve dayaniklihgi
Olgum yontemleri ve egzersiz 6rnekleri. Esneklik ve dnemi, dlcim yontemleri ve egzersiz drnekleri. Erkekler
ve bayanlarda fiziksel uygunlugun prensipleri. Fiziksel uygunlukta egzersiz programina baglama ve
surdurme.

SYBMU?2 SPOR YONETIMI MESLEKI UZMANLIK ALANI —II

SYB428 KAMU SPOR YONETIMI VE ORGANIZASYONU
Tiirkiyenin yonetim yapisi ve kamu yonetim politikasi ile spor kurulusu niteligi tasimayan kamu kuruluslarinin sportif
yiikiimliiliklerini ve genglik ve spor politikalarinin 6gretimini kapsar.

SYB430 OZEL SEKTORDE SPOR YONETIMI VE ORGANIZASYONU
Sporla ilgili mal ve hizmet iireten 6zel sektor kuruluslarinin organizasyon yapilari ve iiretim modelleri agisindan
incelenmesini igerir.

SYB432 SPOR FEDERASYONLARI YONETIMI VE YAPILANDIRILMASI
Spor federasyonlarinin yonetim yapisi, isleyisi ve giiniimiiz modern yonetim anlayisinda siirdiiriilebilirligini saglayacak
ve koruyacak etkenlere deginilecektir.

SYB434 E SPOR VE YONETIMI
Bu ¢evrimigi ders, Esports'a bir giris saglar. Dersin odak noktasi Esports'u 6grenmektir. Temeller, oyuncularin
profesyonel yasam tarzi, akisin nasil ¢alistig1 ve endustrinin su anki durumu hakkinda bilgi olusturur.

SYB436 SPOR KULUPLERI YONETIMI VE YAPILANDIRILMASI

Kuliip, spor kuliibii kavramlari, ekonomik ve toplumsal 6nemi, spor yonetim modelleri iginde spor kuliiplerinin rolii,
Tiirkiye’de spor kuliiplerinin yapisi, spor sistemi igerisindeki rolii ve fonksiyonlari, giincel sorunlari, spor kuliipleri
yonetiminde yonetim fonksiyonlarinin uygulanisi, spor kuliipleri yonetiminde insan kaynaklar1 Spor kuliipleri ve kuliip
yonetimine iligkin temel bilgi ve becerilerin kazandirilmasi

SYB438 SPORDA KURUMSAL ILETISIM YONETIMI
Kurumsal felsefe, kurumsal imaj, kurumsal kimlik, kurumsal kiiltiir, kurumsal reklam, kurumsal iletisimde stratejik
planlama, spor orgiitlerinde kurumsal iletisim uygulamalarinin degerlendirilmesi konulari ele alinmaktadir.

SYB440 SPOR TESISLERI YONETIMI

Spora katilim neden ve tiirleri; spor tesislerinin tanimi, 6nemi ve uygulamadaki ¢esitleri; Tiirkiye’de spor tesisleri ve
sorunlar1; spor tesislerinin yapimi, tasarim ve planlamasindaki temel unsurlar; spor tesislerinde malzeme temini,
giivenlik ve hijyen kurallari; tesislerinin etkin ve verimli isletilmesinde temel unsurlar gibi konular ele alinmaktadir.

SYB442 SPOR TURIiZMIi VE ETKINLIKLER YONETIMI

Temel turizm ve spor turizmi kavramlari, sporda turizm isletme yonetiminin stratejik, taktik ve operasyonel boyutlar
ile yerel, ulusal, uluslararas1 ve kiiresel boyutlari. Spor yonetimi i¢inde spor ve turizm sektoriiniin yeri ve onemi. Turizm
kavrami, turist kavrami, turizmde amaclanan hedefler, turizmle iliskili spor aktiviteleri. Spor turizm pazari, spor
turizminde animasyon, spor turizm damigsmanligi, spor turizminde is olanaklari. Etkinliklerin tanitimi ve spor
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faaliyetlerini diizenleyici yonetim organlari, spor ekonomisinin mali temelleri, bir spor orgiitiin ekonomik yapisinin
yerinde incelenmesi, giincel sporda turizm ekonomisi politikalari.

SYB444 CATISMA VE STRES YONETIMI

Stres ve stres siireci. Uyarilma ve kayg1 performansi nasil etkilemektedir. Cok boyutlu kaygi kurama. iletisim ve yapisi.
Yarigma ortami. Yarigma stresi. Basa ¢ikma. Sporda basa ¢ikma tepkileri. Basa ¢ikma tepkilerinin siiflandirilmasi.
Sporda basa ¢ikma stratejilerini etkileyen faktorler. Sporda gevseme caligmalari.
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